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L'’Association Hospital
Un monde de service «

Depuis plus de 30 ans, I'Association Hospitaliére de Bretagne (AHB)
exerce au bénéfice des populations, en développant une offre de soins
et d’accompagnement tant hospitaliere qu'ambulatoire, médico-
sociale que sociale ainsi que des compétences au service de la
personne, s‘articulant autour de quatre grandes filieres : la santé
mentale, 'addictologie, les personnes dgées, le handicap. Elle s’inscrit
également dans une dynamique structurée autour de la prévention et
de l'insertion sociale.

Présents sur les départements des Cétes d’Armor, du Morbihan
et du Finistére, nos services répondent aux besoins des -
personnes en situation de souffrance, de fragilité ou de R

handicap, tout au long de la vie : de I'enfance au grand age. ”““‘”E“l‘f’;g;'
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1300 collaborateurs
150 métiers

14 établissements et dispositifs
répartis sur 26 sites En

600 professionnels de santé
dont 25 médecins

ﬂ, Projet
+ de 9 000 personnes en soins,
+ de 650 personnes accompagnées (2023)
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d la population

Addictologie
o] unité d’hospitalisation compléte
o1 service de Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR)
® 2 Hopitaux de Jour
1 Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie (ELSA)
e 4 Centres Médico-Psychologique Spécialisée (CMPS) / Centres
d'Activité Thérapeutique & Temps Partiel (CATTP)
e 3 Consultations Jeunes Consommateurs (CJC)

Psychiatrie adultes
® 5 unités d’hospitalisation compléte
o1 Centre d’Accueil Psychiatrique (CAP)
1 Unité Médico-Psychologique (UMP)
1 Unité pour Malades Difficiles (UMD)
o] service de réhabilitation
® 3 Hopitaux de Jour
1 Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP)
1 Equipe Mobile Géronto-Psychiatrie (EMGP)
1 Equipe Mobile Prévention et Gestion de la Crise (EMPGC) du Pays
COB
® 5 Centres Médico-Psychologique (CMP) / Centres d'Activité
Thérapeutique & Temps Partiel (CATTP)
Rostrarion + e 1 Consultation Troubles Neuro-Développementaux (TND)
Plouguernével
+ T Psychiatrie enfants & adolescents
+\/u Rennes ® 3 Hopitaux de Jour
Sy ® 4 Centres Médico-Psychologique Enfants et Adolescents
ECMPEA) | Centres d'Activité Thérapeutique & Temps Partiel
CATTP)
+ 1 Equipe de Liaison en PédoPsychiatrie (ELPP)

Médecine & gériatrie ‘
©1service de Médecine et de Soins Médicaux
1 Unité Cognitivo-Comportementale (UCC)
*1Unité de Soins de Longue Durée (USLD)
© 2 Hopitaux de Jour en Médecine et en Soins Médicaux
et de Réadaptation (SMR)

Médico-Social
o1 Etablissement d'Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD)
e Centre Ressources Territorial (CRT)
® 6 Maisons d’Accueil Spécialisées (MAS)
e Etablissement d’Accueil Médicalisé (EAM)
®] Service d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés
(SAMSAH)
o1 Etablissement et Service d’Accompagnement par le Travail (ESAT)
®] Service d’Accompagnement & la Vie Sociale
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® 5 appartements passerelle



NOS valeurs

Pour mener & bien ces projets, I'Association Hospitaliére de Bretagne fonde son action et sa légitimé sur
des valeurs fortes, humaines et sociétales. Humanisme, Confiance, Solidarité et Responsabilité, ces
valeurs portées par I'Association revétent un caractére universel dans la mesure ou elles se déclinent
tant auprés des personnes accompagnées et de leur entourage que des collaborateurs et de la société
en général.

Elles constituent donc un socle et des repéres dans 'action de I'’Association, sa capacité d'intervention et
son projet politique. Incarnées et partagées par les collaborateurs, elles s’inscrivent aux rythmes de
pratiques, d'innovations et de projets adaptés et utiles aux réalités de territoire et aux besoins des
populations.

@ \os principes d'intervention @

Pour animer nos valeurs au quotidien, I'Association Hospitaliere de Bretagne développe ses logiques
d'intervention aupres des publics et au coeur de sa vie institutionnelle, en s’appuyant sur des principes
forts que sont:

La participation des personnes accompagnées & leur projet de soins et de vie, au quotidien,
en soutenant leur pouvoir d'agir ;

L'inclusion, intégrée dans I'ensemble de nos réflexions, nous sommes en recherche
constante de solutions nouvelles et innovantes, en vue d’améliorer nos réponses aux
besoins ;

La proximité, en intégrant la dimension rurale de nos territoires d'intervention, nous
devons proposer & la population des services accessibles, proches et mobiles, qui
soient en mesure d'aller vers les publics ;

L'équité qui renvoie ¢ la fois & notre action auprés des personnes en situation de fragilité
mais qui concerne également notre politique sociale, avec le principe d'une égalité de
considération des situations que nous rencontrons;

Le professionnalisme dans nos process de travail et en soutenant le
développement des compétences, pour accompagner les parcours professionnels
et I'évolution des pratiques ;

L'éthique qui repose sur un questionnement permanent sur les pratiques et le sens
de notre action. On s’appuie sur I'engagement des membres de I'espace éthique de
I'association qui est une véritable ressource.




Nos réalisations

Nous accompagnons chaque année prés de 10 000 personnes, dont plus de 8 000 enfants, adolescents
et adultes en souffrance psychique suivis en psychiatrie, addictologie et pédopsychiatrie, dans I'objectif
d’améliorer leur qualité de vie et leur inclusion sociale.

Plus de 400 personnes sont hospitalisées chaque année au sein de nos unités de médecine et soins
médicaux polyvalents ou spécialisés en addictologie, ainsi que dans notre unité cognitivo-
comportementale.

Et ce sont plus de 600 personnes digées ou en situation de handicap, qui bénéficient d'un lieu de vie &
taille humaine ou de services de proximité, d'activités sociales, culturelles et thérapeutiques, dans le
cadre de notre accompagnement social et médico-social.

Nous nous mobilisons également avec nos partenaires pour répondre & des besoins
spécifiques et mettre en place des solutions nouvelles, comme des services
spécialisés pour lI'accompagnement des personnes avec troubles du

spectre autistique.

Nos engagements

L'AHB s‘engage 4 construire les réponses de santé et
d’accompagnement avec les personnes concernés et leurs
proches, en répondant & leurs besoins, & leurs aspirations, et en
soutenant leurs droits et leur citoyenneté.

Au service des publics accompagnés et en réponse aux expressions
des collaborateurs de I'AHB, I'Association promeut des collectifs de
travail qui soient bienveillants, solidaires, agiles et qui soutiennent les
professionnels dans leur exercice, tout en favorisant et valorisant la
participation et I'engagement des usagers, bénévoles, collaborateurs,
administrateurs, citoyens.

L'AHB agit pour une société solidaire, inclusive et responsable de part une

responsabilité territoriale en matiére de santé et de prévention mais également
d’emploi et de développement local sur un territoire au cadre privilégié et ou il
fait bon vivre.

L'AHB porte une politique et une stratégie de Responsabilité
Sociétale des Entreprises, porteuse de progrés social et de
développement durable.



Nos activités sanitaires,

Capacité
Etablissement Situation
Temps

plein Jour Nuit Total

ADDICTOLOGIE

o Plouguernével 17 17
Hospitalisation A
Pontivy 10 10
CMPS | CATTP Pontivy, Gourin, Loudéac Rostrenen
cJC Pontivy, Gourin, Loudéac Rostrenen
ELSA Pontivy
Soins Médicaux et de Réadaptation gy int-Brieuc 29 10 1 40

L'’Avancée

PSYCHIATRIE ENFANTS & ADOLESCENTS

Hospitalisation Pontivy, Loudéac, Rostrenen 25
CMPEA [ CATTP Pontivy, Gourin, Loudéac Rostrenen

ELPP Pontivy

EMPEA 22-56

PSYCHIATRIE ADULTES

Hospitalisation Eg)#t%tilemével, Rostrenen, Loudéac, 102 51 153
CAP Pontivy 6 6

UMP Pontivy

UMD Christian Codorniou Plouguernével 40 40
Service de Réhabilitation Plouguernével

EMPP | EMGP 22-56

EMPGC 22-29

CMP | CATTP Eggttri\é;rg,ggud, Gourin, Loudéac,

Consultations TND Pontivy

AFT 22-56 16 16



Médico-sociales et sociales

Capacité

Etablissement Publics accueillis Situation
Perma- Tem- Tout mode Jour Hors les Total

nent poraire daccuell murs

MEDICO-SOCIAL

Adultes handicap

MAS Le Village Vert  psychique, Callac 56 60
polyhandicapés, PHV
; Adultes avec troubles  Ploeuc-
MAS Le Petit Clos autistiques L'Hermitage 22 24
. Adultes traumatisés . .
MAS Ker Dihun craniens ou cérébro-  Saint-Brieuc 30 4 37
lésés
MAS Le Village de Adultes :
Porsivien 2 polyhandicapés Carhaix 44 47
Adultes traumatisés Chateauneuf-
MAS Ker Arthur craniens du-Faou 7 8
Adultes traumatisés A L
FAM Ker Arthur craniens et infirmes ggglrtgggneuf 33 35
moteurs cérébraux
Adultes avec troubles
MAS §ouverture autistiques, Milizac- 50 61
2026 polyhandicap et toute Guipronvel
défience
- Adultes traumatisés . .
SAMSAH Ti Dihun crdiniens ou cérébro-  Saint-Brieuc 25 25
lésés
Travailleurs
ESAT La ferme de
reconnus Glomel 80 80
Coatrennec handicapés
Personnes en
SAVS situation de Glomel 47 47
handicap
EHPAD Résidence Personnes dgées Rostrenen 89 12 102

Keramour,

SOCIAL

Résidence accueil

dépendantes

Personnes avec

Les Myriades handicap psychique Pontivy 20
A t ; Potieﬂ_tsts.uivis en

artements sychiatrie en cours .
pggserelles 8eyr_éinsertion Loudéac 5

sociale



Nos partenaires

Parce qu’aujourd’hui, nous ne travaillons plus seuls et parce que nous nous devons de tout mettre en
oceuvre pour répondre au mieux aux besoins des personnes que nous accompagnons, I'Association
Hospitaliere de Bretagne (AHB) a développé d'importants liens et de nombreux partenariats avec les
acteurs présents sur ses territoires d'intervention.

Ces liens tissés avec les autres opérateurs présents, qu’ils relévent des secteurs du soin, de
'accompagnement, du social, de la réinsertion, de la prévention, .. visent et s'organisent autour de
plusieurs objectifs :

Une offre de soins cohérente et graduée

Afin d’'organiser une offre de soins cohérente et graduée sur le territoire, et au regard de notre

positionnement géographique, des coopérations étroites sont établies avec les

établissements sanitaires environnants sur le champ de la santé mentale, de
I'addictologie, de la médecine, des soins de suite.

Ainsi, nous sommes partenaires des groupements hospitaliers de territoire d’Armor
et du Centre Bretagne avec le Centre Hospitalier de Pontivy.

Des conventions existent par ailleurs avec I'Association Notre Dame de Joie, &
Bréhan, le Centre Hospitalier Yves Le Foll de Saint-Brieuc, le Centre Hospitalier
des Pays de Morlaix, I'hépital de Carhaix, et par extension, le CHU de Brest.

Un appui spécialisé en santé mentale

Au regard des compétences développées par le Centre Hospitalier, nous

proposons & nos partenaires un appui médical et paramédical en psychiatrie,

auprés des publics quils accompagnent ou indirectement auprés des
professionnels de structures.

Ainsi, nous sommes engagés aupres de 39 EHPAD du territoire, des structures de

soins et d'accompagnement et des établissements médico-sociaux accueillant des

personnes en situation de handicap, des organismes gestionnaires de dispositifs
d'insertion, des professionnels de santé libéraukx, ...

La réinsertion sociale et la coordination des parcours
Au-deld de nos partenariats inter-associatifs qui permettent d'‘améliorer au quotidien
'accompagnement des usagers, 'AHB est également impliqué dans des dispositifs dits de coordination
de parcours. Ces derniers visent & réunir de nombreux partenaires sur des projets collectifs ou situations
individuelles, pour d'une part faciliter, entretenir et consolider les relations entre opérateurs et d'autre
part, trouver des solutions & des situations parfois complexes.




L'AHB participe donc aux travaux des Dispositifs d’Appui & la Coordination (DAC) du territoire du
Centre Ouest Bretagne (DAC AS COB 22-29) et du Centre Ouest Morbihan, ainsi quaux péles de
coordination sur le handicap (Handicap 22, Espace Autonomie Santé Centre Bretagne..). Elle
fait partie de la Maison des Jeunes et des Adolescents des Cotes d’Armor et a signé des
conventions avec la plateforme territoriale d'appui Nord Finistére.

En lien avec I'ARS Bretagne, 'AHB est impliqué sur les contrats locaux de santé, les projets
départementaux de santé mentale des Cotes d’Armor et du Morbihan. Suite & la réponse conjointe &
un appel a projet, elle et le Centre Hospitalier des Pays de Morlaix ont mis en place une Equipe Mobile
de Prévention et de Gestion de la Crise.

Par ailleurs, I’AHB soutient activement la filiére d'insertion sociale intervenant sur le handicap psychique,
avec des participations institutionnelles aux activités des GEM de Saint-Brieuc, Pontivy et Rostrenen ainsi
que de la maison relais de Rostrenen.

De nouveaux services et dispositifs
En sus de ses activités propres, 'AHB a souhaité s’associer avec ses partenaires pour créer de nouveaux
services & la population, en particulier sur le champ du handicap psychique et des troubles du spectre
autistique.

Ainsi, nous sommes partie prenante de I'Association APAHCOM qui gére un SAMSAH de 20 places &
Pontivy, dont 10 pour les personnes avec handicap psychique, et desservant le territoire Centre Ouest
Morbihan.

L'AHB est également membre de I'association EMISeM, Equipe Mobile d'Interventions Spécialisées en

Morbihan, intervenant auprés des personnes avec troubles envahissants du développement et du

Groupement de Coopération Social et Médico-Social (GCSMS) Bretagne Solidarité. Ce dernier,

réunissant les Fondations Bon Sauveur de Bégard et Saint Jean de Dieu de Léhon, I'Hospitalité Saint-

Thomas de Villeneuve et I'AHB, est gestionnaire de I'équipe mobile d'interventions Autisme et du SAMSAH
handicap psychique.

Travailler en réseau et en proximité
Enfin, 'AHB a & coeur de développer des liens en proximité, au service
des personnes qu'elle accompagne. En ce sens, de nombreuses
coopérations se développent en vue de proposer des activités et
animations au sein des établissements et en dehors. Des
conventions sont conclues avec les intervenants (médiation
animale, musicothérapie, ..), des structures sportives et de
loisirs (centres équestres, base nature et nautique, ..), des
organismes culturels, etc.



ADDICTOLOGIE

> Unité d’addictologie temps plein
2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 5710 44

> Hopital de Jour
1rue Joséphine, Pontivy
0297273779

> CMPS[CATTP/cCJC
35 rue Ollivier Perrin, Rostrenen
0296 57 40 65

38 rue de Moncontour, Loudéac
0296 25 36 80

1rue Joséphine, Pontivy
0297273770

20 rue Jean-Louis Kergaravat, Gourin
0297234979

> ELSA
Kério BP70023, Noyal-Pontivy
02977903 47

> CentrelL’Avancée
Place de la Liberté, Saint-Brieuc
0296 68 03 24

3 rue de la Gare, Plouguernével
0296 571231

Rue de la Corderig, Rostrenen
0296 574070

2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 5710 49

3 rue de la Gare, Plouguernével
0296 571231

Nous contacter

PSYCHIATRIE ENFANTS & ADOLESCENTS
> Hépitaux de Jour

2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296291720

11 rue de la Chesnaie, Loudéac
0296 28 6015

4 rue Alice Pasco, Pontivy
02972524 22

CMPEA [ CATTP
20 rue Joseph Pennec, Rostrenen
0296 292877

11 rue de la Chesnaie, Loudéac

0296 28 39 65

4 rue Alice Pasco, Pontivy

029725 7161

44 bis rue Jean-Louis Kergaravat, Gourin
0297234979

ELPP
4 rue Alice Pasco, Pontivy
0297790285 /06 48 56 00 31

EMPEA
4 rue Alice Pasco, Pontivy
06 63128066

PSYCHIATRIE ADULTES
> Unité d’hospitalisation temps plein

2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 5710 00

Kério BP 70023, Noyal-Pontivy
0297790060

CAP
Kério BP 70023, Noyal-Pontivy
0297790060

UMP

Kério BP 70023, Noyal-Pontivy
0297790000

UMD Christian Codorniou
Allée du Bois, Plouguernével
0296 36 66 40




> Service de Réhabilitation
2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 5710 00

> Hoépitaux de Jour
11 place Porz Moélou, Rostrenen
0296 29 05 81

38 rue de Moncontour, Loudéac
0296 2536 80

5,7, 9 rue des Ajoncs, Pontivy
02972563 89

> EMPP
2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 571104

> EMGP
2 route de Rostrenen, Plouguernével
02965710 30

> EMPGC
35 rue Ollivier Perrin, Rostrenen
06 6150 8737

> CMP [CATTP
35 rue Ollivier Perrin, Rostrenen
0296 57 40 65

38 rue de Moncontour, Loudéac
0296 25 36 80

5,7, 9 rue des Ajoncs, Pontivy
0297254554

Chemin de Kermarrec, Baud
0297080029

20 rue Jean-Louis Kergaravat, Gourin
0297234245

> Consultations TND
5,7, 9 rue des Ajoncs, Pontivy
0297253705

> AFT
2 route de Rostrenen, Plouguernével
0296 571250

MEDICO-SOCIAL

> MAS Le Village Vert
Kerbuannec, Callac
0296455174

> MAS Le Petit Clos
Rue de la Gare, Ploeuc-L'Hermitage
0296 64 2323

> MAS Ker Dihun
2 allée Dulcie September, Saint-Brieuc
0296 012100

> MAS Le Village de Persivien
41 rue de Persivien, Carhaix
02989948 68

> MAS-EAM Ker Arthur

16 ter rue de Quimper, Chéteauneuf-du-
Faou

0298818810

> MAS de Milizac-Guipronvel (ouverture
2026)
Rue de I'Argoat, Quartier Penlan, MILIZAC-
GUIPRONVEL

> SAMSAH Ti Dihun
2 bis allée Dulcie September, Saint-Brieuc
0296 75 04 67

> ESAT-SAVS
Coatrennec BP 11, Glomel
0296 29 86 86

> EHPAD Résidence Keramour
Rue de la Corderig, Rostrenen
0296 574070

SOCIAL

> Résidence accueil Les Myriades
2 rue de la Plage, Pontivy
02972754 85

> Appartements passerelle
38 rue de Moncontour, Loudéac

0296 25 36 80
Standard

@ :0296571000 - 5 0296 36 03 24
E : contact@ahbretagne.com

X : 2 route de Rostrenen 22110 PLOUGUERNEVEL



www.ahbretagne.com
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